
 

 

 

Данная программа составлена согласно учебного плана и обеспечивает 

разностороннее развитие детей в возрасте от 5 до 6 лет в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями.  

Содержание программы направлено на формирование общей культуры, 

развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, 

сохранение и укрепление здоровья детей. 

Программа  реализуется в период непосредственного пребывания ребенка в 

ДОУ.  Организация образовательной деятельности предполагает воспитание и 

обучение в режимные моменты и в совместной деятельности педагога с детьми 

в течение всего дня с использованием разнообразных видов детской 

деятельности. 

 

Программа состоит из разделов: целевого, содержательного, организационного.  

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, раскрывает цели, 

задачи воспитательно - образовательного процесса детей старшей группы, 

принципы и подходы в организации образовательного процесса, а также 

возрастные и индивидуальные особенности детей 5-6 лет, целевые ориентиры и 

планируемые результаты освоения программы, особенности организации 

образовательного процесса.  

Содержательный раздел отражает психолого-педагогическую работу по 

освоению детьми образовательных областей.  Данный раздел содержит 

учебный план, формы, способы, методы и средства реализации программы, 

содержание направлений работы с семьѐй по образовательным областям, 

перспективный план по взаимодействию с родителями на год.  

Организационный раздел включает в себя особенности организации режима 

пребывания детей в старшей группе, раскрывает  модель организации 

совместной деятельности воспитателя с воспитанниками и содержит описание  

развивающей предметно-пространственной  среды. 

В рабочей программе содержится материал для реализации направлений 

воспитательной работы. 
 

Рабочая программа старшей группы разработана в соответствии с 

требованиями ФГОС ДО, ФОП ДО, Законом «Об образовании», а также на 

основе образовательной программы МБДОУ «Детский сад «Светлячок», целью 

которой является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного 

детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 
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